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Le samedi a partir de 13h30
Le dimanche de 10H a 12H et de 14H a 18H

Site du Lycée college Saint Joseph
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Collége lycée Saint Joseph

Decouvertes Sportives et animations gratuites
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Maxime CAZAJOUS
TRAIL
S5éme :coupe de France de Trail
6eme: course des Templiers a Millau



MOT de L'ASSOCIATION

Compétition Nationale critérium
Trampoline FFG
Festigym a MONTBELIARD
29-30-31 mai 2014 .
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handicapés en intégration

Salfaplfats  BABY GYM/TRAMPOLINE / HANDITRAMPGYM / STEP / GYM DOUCE

. EVEIL GYMNIQUE: STEP GYM DOUCE
len?;sGélY?;I;/lné ) 3ans a Sans _ 1_6,ans é_99 ans + _ E uﬁ?bligef]{li)et;:?;;tion
Sl G Découverte gym au Activité cardio vasculaire , artiqculaire menforeoment
ot développement _ s:ol, i Renforcgme_nt musculaire < ol
PP mini agrés Coordination , Danse. musculaire, Coordination

Psychomoteur

Retrouver tous les créneaux et toutes les activités en deétail sur le site internet : www.sautaprats.fr
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FFGym "4port

AfFiliats > y AfTilation : 64 23
Affiliation : 02064123 | |\ yiiiation - 02064138800
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TRAMPOLINE LOISIRS : HANDITRAMPGYM TRAMPOLINE ACCUEIL SPECIFIQUE:
4 ans a 16 ans 14 mois a 16 ans COMPETITION:

Structures Spécialisées pour

Découverte et pratique Parcours moteurs ada}pte A partir de 6 ans enfants , ados, adultes.
acrobatique gymnique Trampoline Adapte. Enchainement de figures Tous Handicaps

Trampoline, mini trampoline, Lieu ressource, d’échange et acrobatiques aériennes Parcours moteurs /tramooline
acrosport, gym au sol. d’écoute pour la famille. En individuel ou en synchronisé P '

FOURAA

Ludovic SAURAT

AG E NT P E U G EOT Peinture, Tapisserie, Sols, Parquets flortants
o nouveauX Commusamdn
NAY :05 59 61 06 18 PEUGEOT Isolation thermique par l'extérieur 132 rue des Pyrénées

64800 BENEJACQ MIREPEIX
Tel. 0559 77 71 00

BORDES: 05 59 82 17 25/ Fax 0559 92 93 13




sensibilisation au handicap en miliu scolaire (EZA

6ch- LocATIo N

LOCATION MATERIEL DE RECEPTION
Pour les Professionnels ot les particuliers

N Michel LANNES LACROUTS

 Couverts vlnge Plats cuisinés - Traiteur
& Mobllier ¢ Usoge Unique 9 rue saint vincent 64800 NAY

mpgue s o TelFax
% A RENDRE NON LAVES
e-mail bediloc@wanadoo. ir 0559613904
Chemin Laspassade RN 117 - 64420 NOUSTY (Soumoulou)




CONFERENCE / DEBAT

G 3 M&W Centre il semiee

Theme: CORP$S IDENTITE HANDICAP

PN A . L’Adolescence : avec ses moments de ruptures
prie i et sa recherche de nouveaux repeéres

« Le Corps : lien avec soi et autrui

« LeHandicap et ses capacités d’adaptations
1 E LA CONSTRUCTION DE $0I

CONFERENCE SIGNEE en langue des signes

COARRAZE

0559134975




PROGRAMM

sH0aH - Injtiation  woman e wHasH
Decouverte Gratuite et libre

ski adapté, Boccia sur cible, sarbacane, tir a I'arc, équitation, promenade caléche, handbike, parcours

fauteuil, parcours moteur et trampoline, parcours sensoriels, initiation a la langue des signes, baptéme
de side-car, Rosalie, la maison du feu, baptéme en camion de pompiers, escrime, Quilles de 9, pelote,
judo.

17H a 18H 12H a 14H
Démonstration : QUILLES de 9 Restauration sur place possible:
Animée par les accordéons de Lys repas sur réservation ou sandwicherie

- LE CHANZY
R OURSport .

S p O rt swear 11, cours Pasteur 64800 NAY

Depuis 1921 lepere@oursport.fr

wumrwie| LE FABRIQUANT BEARNAIS (e R0 , s s Crore 6801y




Lycée technologique privé

Nay-Baudreix

BAPTEMES

Eh cCaleehe

La pratique de I'équitation correspond pour beaucoup a un réve
d'enfant.

Le contact, la relation privilégiée avec ce noble animal, la possibilité
d'étre transporté et de partager les plaisirs de cette discipline a
plusieurs, sont autant de qualités quila rendent accessible a un
large public, en loisir comme en compétition.

BAR RESTAURANT
” LE BIENVENU ”

ASSURANCES ET BANQUE

Damien et Jean-Marc
CIPRIAN
Agents généraux
4 rue des Pyrénées
64800 NAY
N* Orias 08 045011
05 59 81 88 66

Centre commercial Intermarché Av de la Gare
64800 Coarraze
Tel fixe : 05 5992 93 87 Portable : 06 23 25 20 59
Ouvert : du Lundi au Jeudide 8ha 16 h
et le Vendredi et Samedide 8ha23 h
Mail : le-blenvenuiorange fr




POMPIERS
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Faites le plein chez votre voisin PATISSERIE

32“86.2‘38”a'38ﬂ‘3%‘fn§i";?3}, sarL. LASTAPIS Pere et Fils

= ‘i}“ja' lone & Place de la Mairic - 64800 BRUGES
de 8n30 a 12h30 Tél. 05 59 71 06 69 )

. Maréchal Joff GAB00 NAY Quai de lesseps - 64 100 Bayonne
. , rue arcéchal Jottre - 64 Tél 05.59.55.65.65 - fax 05.59.55.79.20
26, place Marcadieu 64800 NAY 4,05 59 61 20 20 www.vinsduprat.com
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LOCABLANC

Location - Blanchisserie - Pressing

Repassage a la corbeille —a
Collectivités & Particuliers =

17,RUE GAMBETTA-NAY  C.CIAL INTERMARCHE - COARRAZE
Tel 0559 6115 93 Tel 05 59 61 06 14

vitesse , d’écoute de I’air, de sentir I’air

découvrir des paysages en étant trés

BRI

ide Car procure des sensations de

sur son corps .
Il améne aussi la possibilité de

proche du sol.

BEARN MATERIEL MEDICAL
G MEDICAL LOCATION VENTE

SERVICE Livraison a domicile

Lit médical, fauteuil roulant, orthopédie, ¢
contention veineuse, incontinence, etc... 64800 HAY

Institut de Beauté Cynthia

Voie Rapide - 64800 COARRAZE NAY 0359910501 ;
institutdebeautecynthia@hotmail
05 59 92 96 59 - rax 05 59 13 93 10 SERGRRE

LASSUS Cynthia

Cstheticiene




QUILLE

tous.

Y DESPAGNET

Route de PAU
64800 ARROS DE NAY
T:0559712296
F:0559 712598

www.despagnet.com

La quille de neuf est un jeu traditionnel du
Sud-Ouest qui sollicite principalement les
qualités d'adresse, de compréhension et de
concentration du joueur.

Elle ravira les petits comme les grands au
travers de situations ludiques adaptées pour

Le but étant de faire tomber des quilles a lI'aide
d'une boule en suivant des figures imposées, un
jeu d'enfant ! pour petits et grands...

DE 9

GENERALI
Solutions d'assurances

Patrick LATAPIE AGENT
—
ASSURANCES ET PLACEMENTS

Professionnels ot particuliens
Aute, Sante, Retraite
Mabitation, Prevoyance, PERP
Devis gratuit

—

Do hundi su vendred:
h IR0 et 1IN0 ATRN

05 59 13 99 00

0559027778

05 59 00 09 19

JEAN-LOUIS COIFFURE

de Mord: ou Jeadi do 9%, & 72 4 ot de 13430 & 18430,

b Vendred) et le Sameds de 9%, i 18430

loas les Jouns sur reader-oons 4 partin de 13430,

10 rue Saint Dincent 64800 Hay

705 59 92 95 68


http://www.despagnet.com

@ptic2000

Larrouy opticiens

Galerie Marcharide

ARRAZE « 05 59 13 90 28 NAY « 0559 6119 8

Le cyclisme Handisport existe en
France depuis prés de quarante ans

en solo pour les personnes porteuses
d’un handicap physique.

depuis une trentaine d'années
en tandem pour les personnes
porteuses d’une déficience visuelle.

de9nhd

C[L.’y/D'CEIL

GUINOT a Lola Fréchou
JEAN D'ESTREE ™= .

PUPA =

Ou mordi ou venaredi e samedi
2hetce 14hd19h

de9hdali2hetde 14nhdi8h
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BIANCHI
HONDA jardin Agent JOHN-DEERE

Ets CASTAGNE

CYCLES et SCOOTERS - MOTOCULTURE

londetse ¢ Auroporeés VIKNING Votobineu
I ECHO. ¢t SNTTHT
Dilira ECHO ce STHT

64800 COARRAZE
Service Aprés-Vente « 05 59 61 16 17



TR A ARG ReoeTE Eoiude SARBAGANE

Ces jeux:
Sport millénaire, le tir a I'arc sollicite a

la fois la maitrise de la posture, Permettent le développement des qualités techniques d'adresse.

I'équilibre, I'enchainement de Mettent en jeu des capacités de concentration et d'endurance.

mouvements amples et fins, la La sarbacane permet de travailler le souffle.
respiration , le mental.

CAFE DE LA PA]X MATERIELS AGRICOLES ARRIULOU OPTICIENS

Marie-Paule LARROUY &EE'BlnAU et Flls A"OL cadesiin
05 59 61 06 02 — e

LES OPTICIENS 4,pl del bli
g IS [l"" Cmiosmmn ARUDY P“;as.o::::: L2
y Marechal Joffre 64800 NAY 0550611110 LR Tél. 05 59 6118 03




PELOTE

PRET A PORTER—CHAUSSURES — ACCESSOIRES
L'univers des matérioux

KEY WEST www.batiland.fr

HOMMES — FEMMES - ENFANTS va v o .
5 et 16 place de la République GROS GUVRE CARRELAGE  Sjége social : Rue du Bois - 64510 Boeil Bezing

04300 NAY ol i " QUINCAULERE 1gyog gg 53 24 g9 - Fax 05 59 53 13 15
~ COUVERTURE  * MENUISERIE  E.mail pouts-lajus@batiland.fr




BOCCIA  PARGOURS FAUTEUIL

Un jeu de boules de boccia comprend six boules rouges,
six bleues et un but blanc. C'est un jeu qui se joue assis,
et par équipe. Cette activité consiste a réaliser des slaloms orientés en un

: - . . temps chronométré et / ou franchir des obstacles
La BOCCIA sur cible: utilise les mémes boules mais

comptabilise les points marqués sur la cible qui se trou- o

ve posée au sol. \/enezitestegetipkatiguen
Ce jeu est accessible par tous: si la personne ne peut ~

pas lancer on utilise une rampe de lancement ou une

e ensemblefenifaliteuiil

S OUVELLE PUBLICITE - ENSEIGNES - SIGNALETIQUES ;
wf‘ L DECO - STICKERS - TEE SHIRTS... TERIE HORLOGERIE

M Christine LARGUEZE

3 Allées de Chanzy - 64800 NAY
Tél / Fax : 05.59.61.10.02

www.couleurs-adhesifs.fr
@ couleursadhesifs@hotmail fr
R T i 7, rue Gambetta - 64800 NAY
el Tél: 05 47 92 55 99 06 017584 82




La pratique du Judo "voix de la souplesse" (physique et
mentale) développe en particulier :la psychomotricité fine,
la latéralisation, la position dans I'espace,l'entretien
musculaire....Sport de combat, il favorise les contacts.

Treés adapté tant pour les personnes valides, qu'en situation
de handicap; Il développe le dépassement de soi, le respect.

Avec son code moral, le judo permet également a ses
pratiquants d'évoluer dans un cadre agréable sécurisant.
Le judo a partir de 4 ans.

Ambulances de Nay

sarl BLANCHARD
© 0559 02 48 7

Charles ALBUQUERQUE

05 59 61 03 38
64800 NAY

Vous accueille



Notre association a ouvert un « Centre des Sports Adaptés de Montagne »

Ce centre entend développer et partager en toutes saisons 1’accueil et les pratiques sportives de la montagne adaptée tous
handicaps a la station de La Pierre St Martin ... et dans toutes les stations d’altitudes...

Avec un accueil et un accompagnement spécialise, une mise a disposition des matériels spécifiques, guides, pilotes et for-
mations au sein d’un lieu de rencontres ouvert a tous.

Et I’ouverture d’une chaine d’accessibilité compléte avec un local d’accueil « handimontagnes » et un vestiaire sanitaire
avec douche, toilettes et mobiliers adaptés a « La Maison de La Pierre »

et tous ses services desservis par un nouvel ascenseur et un parking handicapés.

Une équipe
a votre service
en VENTE
et LOCATION.

McSIM'S

R e )
BURGER ano MORE

4, place de la Fontaine d'Argent - NAY 8 rue Gambetta- 64800 NAY
Tél. 0559 68 96 77 Tél. 05 5913 43 43

BORDES Parking Intermarché www.libresimmo.com
Tél. 05 59 98 80 39




LANGUE DED dIGNE

\ *‘ La LSF ou Langue des Signes Frangaise 7 0
est pratiquée par des centaines de milliers , / &\\:"
=, N

de Sourds en France.

Visuelle, elle repose sur les mouvements des doigts et de la main
mais aussi sur les expressions du visage.

Les "signes" servent a exprimer des sentiments et a décrire des si-
tuations. Par exemple, la pluie est désignée par les mémes signes qu'il
s'agisse d'une bruine ou d'une averse; c'est I'expression du visage qui en
montre l'intensité.

Comme dans toutes les langues, il y a des régles de grammaire et de
syntaxe, avec les notions de lieu, de personnages et d'action. Mais il n'y a
pas de temps comme l'imparfait ou le futur, on précise juste le moment ou
se passe l'action.

Il existe aussi un alphabet, dont on forme les lettres avec la main. Il
est utilisé pour épeler les noms propres de villes ou de personnes. Pour les
prénoms, on a aussi souvent recours a des signes de reconnaissance en
A la découverte de nos sens ! fonction d'un trait de caractére ou d'une particularité physique.

Reconnaissance de senteurs du quotidien et de Venez nombreux découvrir et pratiquer la LSF
notre environnement proche (olfactif et gustatif) ?

Découverte et reconnaissance de texture (sensitif) vous en sortirez heureux et grandi!

ms NDES 0VRDS DE FAU
— _— \'

DECO - CADEAUX - LOISIRS
ARTS DE LA TABLE - JARDIN - BRICO

PAU

MAISON DES SOURDS
66 rue Montpensier
64000 PAU

avenue Charles de Gaulle 26 place Mercadieu

@INIGTCO0) o MGELES GAZOST |  SHO0NAY | 6459 PONTACO " 3

s T 0500250 TSR | Ta:snnnR
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o paries & la découverte du sport et dy handiicap
OUVERT A TOUS

Valides et Handicapeés
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Pyrénées Atantiques | - -
M stpagnc v 9
Espagne I !

Repas sur réservation /BUVETTE / SANDWICHERIE

Pour tous renseignements:
ASSOCIATION SPORTIVE LOS SAUTAPRATS COARRAZE NAY
Tel: 06 8386 2520 /055971 2547

ADRE O Courriel: los-sautaprats@orange.fr  WwWw.sautaprats.fr




