
CCOONNVVIIVVIIAALLIITTEE,,  RREESSPPEECCTT,,  TTOOLLEERRAANNCCEE……  

««  LL’’EETTIIQQUUEETTTTEE  DDEE  LLAA  PPIISSTTEE  NN’’EESSTT  PPAASS  UUNN  RREEGGLLEEMMEENNTT,,    

CC’’EESSTT  UUNN  CCOODDEE  DDEE  SSAAVVOOIIRR--VVIIVVRREE  EETT  DDEE  BBOONNNNEE  EEDDUUCCAATTIIOONN  »»  

RREECCOOMMMMAANNDDAATTIIOONNSS  

**Chaque danseur a droit à sa place sur la piste de danse, 

quel qu’en soit le niveau…  

**Sur la piste : évitez de boire, de manger ou d’y rester si 

vous ne dansez pas. 

**Evitez également de faire de trop grands pas et des 

gestes démesurés. 

**Mettez-vous en bout de ligne lorsque vous rejoignez une 

ligne de danseurs, voire même en créer une autre si la 

première est trop importante.  

**Ne vous mettez pas au milieu des danseurs lorsque vous 

apprenez à danser, il vaut mieux se mettre en bout de 

ligne, ou, mieux en bord de piste. 

**Les variantes sont possibles dans les danses mais elles 

ne doivent pas gêner leur bon déroulement. 

**Respectez le plus possible, la chorégraphie de la danse, 

si elle est annoncée par le DJ. Si vous ne la connaissez 

pas, vous pouvez pratiquer une autre danse en évitant de 

gêner ceux qui la pratiquent. 

**Une règle d’or : Les débutants sont prioritaires par 

rapport aux danseurs expérimentés.  

Ne l’oubliez pas. On a tous débuté un jour !...  

LA TENUE  

*Le « jean » et la chemise à carreaux ou « endimanché » : 

Chemise blanche, pantalon et gilets noirs… 

*Mettez les mains aux hanches, à la ceinture ou dans les 

passants du « jean » 

*Les « tiags » ou les boots pour frapper du talon et 

marquer le rythme sur le plancher. Bannissez les éperons.  

Evitez les baskets, les escarpins à hauts talons. 

*N’oubliez pas votre chapeau, pour le fun !!  

  

  

RREESSPPEECCTTOONNSS  LLAA  DDAANNSSEE  CCOOUUNNTTRRYY……  

RREESSPPEECCTTOONNSS--NNOOUUSS    MMUUTTUUEELLLLEEMMEENNTT  !!  

*Adaptez-vous aux débutants : Ne pas faire son show,  

Au contraire les aider en restant aimable et courtois. 

*Evitez les moqueries à l’égard du danseur qui a du mal à 

réaliser une danse, du gesticulateur, des individualistes qui 

ne dansent jamais comme tout le monde. Restez indulgent. 

*Montrez la danse telle qu’elle est. Les variantes sont 

possibles mais respectez le travail du chorégraphe. 

*Apprendre tous les mêmes pas, augmente la convivialité 

sur la piste. Toutes les danses ont un intérêt, il ne faut 

jamais en ridiculiser une, même si elle ne vous plaît pas ! 

*Nous ne sommes pas des champions ou des compétiteurs 

de danse country. La priorité est d’écouter la musique, son 

rythme ou son tempo afin de choisir la danse qui s’adapte 

le mieux à son profil, il faut ajouter du style pas du 

volume. 

*La piste de danse est pour tout le monde. Ne bloquez pas 

la voie autour des danseurs en ligne. Le droit de passage 

des danseurs en couple se trouve autour de la piste. 

*Enfin, une convention est actuellement en cours entre 

l’association « Handiline » et RuralCountry. Elle a pour 

objet de promouvoir la danse en ligne pour les 

Wheelchairs, d’une manière générale auprès des personnes 

à mobilité réduite, ou atteintes de toutes formes de 

handicaps, y compris les malvoyants ou malentendants. 

GGAARRDDEEZZ  LLEE  SSOOUURRIIRREE  EETT  AAMMUUSSEEZZ--VVOOUUSS  BBIIEENN  !!!!              

      
NNOOUUVVEEAAUU  SSTTAAGGEE  DDEE  FFOORRMMAATTIIOONN  AA  LLAA  CCOONNDDUUIITTEE  DDUU  

DDUUAALLSSKKII  PPIILLOOTTEE,,  LLEE  2255  &&  2266  JJAANNVVIIEERR  22001144..   

LL’’OOFFFFIICCEE  DDEE  TTOOUURRIISSMMEE  &&  RRUURRAALLCCOOUUNNTTRRYY              

VVOOUUSS  SSOOUUHHAAIITTEENNTT  LLAA  BBIIEENNVVEENNUUEE  AA  LLAA  PPSSMM  !!                              

  

Imprimé par nos soins  Ne pas jeter sur la voie publique                    
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   BBAALL  CCDD    AA  PPAARRTTIIRR  DDEE  2200HH  AA  LLAA  VVIIDDEEOOTTHHEEQQUUEE……  

NN°°  DDAANNSSEESS      NN°°  DDAANNSSEESS    

    11  HHOOOOKKEEDD  OONN  CCOOUUNNTTRRYY  2211  YYAAKKEETTII  ((TTÉÉLLÉÉTTHHOONN))  

    22  CCUUTT  AA  RRUUGG    2222  CCHHIICCAA  BBOOOOMM  BBOOOOMM  

    33  CCUUCCAARRAATTCCHHAA    2233  CCOOUUNNTTRRYY  RROOAADDSS  

    44  BBIILLLLYY’’SS  DDAANNCCEE      2244  LLEEAAVVIINNGG  OOFF  LLIIVVEERRPPOOOOLL  

    55  CCOOWWBBOOYY  CCHHAARRLLEESSTTOONN  2255    CCOOUUNNTTRRYY  WWAALLKKIINNGG  

    66  DDAANNCCIINNGG  VVIIOOLLIINNSS    2266  BBAANNDDIIDDOOSS  LLAASSTT  RRIIDDEE    

    77  CCHHIILLLL  FFAACCTTOORR    2277      SSOOMMEETTHHIINNGG  IINN  TTHHEE  WWAATTEERR  

    88  BBAALLLLAADDEE  CCOOUUNNTTRRYY    2288  CCOOMMEE  DDAANNCCEE  WWIITTHH  MMEE  

    99  AARRIIZZOONNAA  FFRREEEEZZEE    2299  GGHHOOSSTT  TTRRAAIINN  

1100  GGEETT  RREEEELL      3300  WWAALLKK  OOFF  LLIIFFEE  

1111  BBEEAAUUTTIIFFUULL  DDAAYY    3311  GGOOOODD  BBYYEE  EELLVVIISS  

1122  GGOOOODD  TTIIMMEE    3322  WWEESSTTEERRNN  BBAARRNN  DDAANNCCEE  

1133  AALLLL  YYOOUU  NNEEEEDD    3333  EELLEECCTTRRIICC  SSLLIIDDEE  

1144  IIRRIISSHH  SSTTEEWW    3344  CCOOUUNNTTRRYY  AASS  CCAANN  BBEE  

1155  HHEEYY  BBAABBYY          3355  CCMMRR  RRAAHH  RRUUMMBBAA  

1166  JJAAIILLHHOOUUSSEE  CCRREEOOLLEE    3366  LLIINNDDYY  SSHHUUFFFFLLEE  

1177  CCEELLTTIICC  CCTT      3377      TTEENNEESSSSEEEE  WWAALLTTZZ  SSUURRPPRRIISSEE  

1188  LLOOVVEERR  PPLLEEAASSEE  CCOOMMEE  BBAACCKK  3388      RRAAIINNYY  NNIIGGHHTT  ((PPAARRTTNNEERRSS))  

1199    CCOOWWBBOOYY      3399  SSTTEEAALLIINNGG  TTHHEE  BBEESSTT  

2200  AADDAAPPTTAABBLLEE    4400    BBIILLLL’’SS  BBOOOOGGIIEE  

  

  

1188  JJAANNVVIIEERR  22001144  ::    

NN°°  DDAANNSSEESS  

  4411  BBUUBBBBLLEEGGUUMM  CCOOWWBBOOYY  

  4422  WWAAYYFFAARRIINNGG  SSTTRRAANNGGEERR  

  4433  TTWWOO  BBOOYYSS  

  4444  JJOOAANNAA  

  4455    MMAARRTTII  

4466  MMYY  DDEEAARR  JJUULLIIEETT  

4477  AALLLLIIGGAATTOORR  SSHHUUFFFFLLEE  

4488  WWAALLKKIINNGG  SSHHOOEE  

4499  ZZAATTCCHHUU  

5500    TTHHEE  BBLLAARRNNEEYY  RROOSSEESS  

  

DDAANNSSEESS  PPRROOPPOOSSEEEESS  EENN  

IINNIITTIIAATTIIOONNSS  TTOOUUTT  PPUUBBLLIICC  ::    

LLIINNDDYY  SSHHUUFFFFLLEE  EENN  CCOONNTTRRAA  ––  

BBUUZZZZ  MMEE  &&  CCUUTT  AA  RRUUGG..    

PPOOUURR  LLEESS  DDAANNSSEESS  PPAARRTTNNEERRSS::  

CCOOTTTTOONN  EEYYEEDD  JJOOEE  ––  BBAALLAADDEE  CCOOUUNNTTRRYY  

&&  MMAANN  OOUUTT  OONN  TTHHEE  RROOAADD..  

EEXXCCEELLLLEENNTT  WWEEEEKK--EENNDD  

““RRAACCKKEETTSS’’  SSCCOOUUNNTTRRYY””  

22001144  !!!!  

  

  LLAA  SSTTAATTIIOONN  DDEE  LLAA  PPIIEERRRREE  SSAAIINNTT  MMAARRTTIINN    !!!!  

    

            HHEEBBEERRGGEEMMEENNTTSS  EENN  CCHHAALLEETTSS  AA  LLAA  PPSSMM  

  

VVAALLIIDDEESS  EETT  IINNVVAALLIIDDEESS  EENNSSEEMMBBLLEE  ;;  UUNNEE  SSTTAATTIIOONN  PPOOUURR  

TTOOUUTTEE  LLAA  FFAAMMIILLLLEE,,  LLAABBEELLLLIISSEEEE  ««  TTOOUURRIISSMMEE  EETT  

HHAANNDDIICCAAPP  »»  !!!!  VVEERRIITTAABBLLEE  PPAARRCC  DD’’AATTTTRRAACCTTIIOONN  AAUU  CCŒŒUURR  

DD’’UUNNEE  MMAAGGNNIIFFIIQQUUEE  FFOORREETT  DDEE  PPIINNSS  AA  CCRROOCCHHEETTSS,,  LLAA  

PPIIEERRRREE  SSAAIINNTT  MMAARRTTIINN  PPRROOPPOOSSEE  DDEE  NNOOMMBBRREEUUSSEESS  

AACCTTIIVVIITTEESS,,  SSKKII  &&  HHOORRSS  SSKKII  ::  SSKKII  AALLPPIINN,,  SSNNOOWWBBOOAARRDD,,  

SSKKII  DDEE  FFOONNDD,,  RRAAQQUUEETTTTEESS,,  LLUUGGEE,,  TTRROOTTTTIINNEETTTTEE  SSUURR  

NNEEIIGGEE,,  VVTTTT,,  TTUUBBBBIINNGG,,  AAIIRRBBAAGG  GGEEAANNTT,,  BBOOAARRDDEERRCCRROOSSSS,, 

BBAALLLLAADDEESS  EENN  CCHHIIEENNSS  DDEE  TTRRAAIINNEEAAUUXX,,  EETT  BBIIEENN  DD’’AAUUTTRREESS……!!                              

UUNN  SSIITTEE  DDEE  MMOONNTTAAGGNNEE  UUNNIIQQUUEE  AAVVEECC  DDEESS  VVUUEESS  AA  336600°°  

EETT  DDEESS  PPAANNOORRAAMMAASS  SSPPLLEENNDDIIDDEESS  HHIIVVEERR  CCOOMMMMEE  EETTEE..        

SSOONN  VVIILLLLAAGGEE  DDEE  CCHHAALLEETTSS  TTYYPPIIQQUUEESS  AAUU  MMIILLIIEEUU  DDEESS  

SSAAPPIINNSS  LLUUII  DDOONNNNEE  UUNN  CCHHAARRMMEE  QQUUEE  VVOOUUSS  NNEE  TTRROOUUVVEERREEZZ  

NNUULLLLEE  PPAARRTT  AAIILLLLEEUURRSS..  UUNN  VVRRAAII  PPAARRAADDIISS  !!                    

LL’’OOFFFFIICCEE  DDEE  TTOOUURRIISSMMEE  DDEE  LLAA  VVAALLLLEEEE  DDEE  BBAARREETTOOUUSS  EETT  LLEESS  

CCOOWWBBOOYYSS  BBAARREETTOOUUNNAAIISS  VVOOUUSS  SSOOUUHHAAIITTEENNTT  UUNN  EEXXCCEELLLLEENNTT  

SSEEJJOOUURR,,  EENN  TTOOUUTTEE  CCOONNVVIIVVIIAALLIITTEE  MMOONNTTAAGGNNAARRDDEE……  !!!! 

 

http://www.cowboys-baretounais.com/

